S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE VILA NOVA DE CERVEIRA
Escola Basica e Secundaria de Vila Nova de Cerveira

=:DGEstE

Diregao-Geral dos
. Estabelecimentos Escolares

346093

/Zt'

S A i

we————
S

p

Semana de 27 a 31 de maio de 2024

Menu Principal

Menu Dieta

22 Feira

Sopa- Creme de cenoura

Prato- Pescada a Primavera com arroz de ervilhas e
saladas diversas

Sobremesa- pera, macd ou melancia

Sopa- Creme de cenoura
Prato- Pescada grelhada com arroz e saladas diversas
Sobremesa- pera, macd ou melancia

32 Feira

Sopa- de coragéo

Prato- Lombo de porco com puré de batata e saladas
diversas

Sobremesa- banana, pera ou morangos

Sopa- de coragéo

Prato- Febra grelhada com batata cozida e saladas
diversas

Sobremesa- banana, pera ou morangos

43 Feira

Sopa- Creme de legumes
Prato- Salmao com arroz de cenoura e saladas diversas
Sobremesa- mac4, laranja ou Kiwi

Sopa- Creme de legumes
Prato- Salméo grelhado com arroz e saladas diversas
Sobremesa- mac4, laranja ou kiwi

52 Feira
Sopa- Sopa-
Prato- Prato-
Sobremesa- Sobremesa-
62 Feira

Sopa- Creme de abobora
Prato- Bolonhesa de atum e saladas diversas
Sobremesa- pera, maca ou banana

Sopa- Creme de abobora

Prato- Peixe grelhado com massa cozida e
saladas diversas

Sobremesa- pera, maca ou banana

Esta ementa esta sujeita a alteragdes

Vila Nova de Cerveira, 15 de maio de 2024

O subdiretor,

Rua das Cortes, 4920-211 VILA NOVA DE CERVEIRA
Telefone: 251 795 324/251 795 009 Fax 251 794 130
E-mail: secretaria@aevncerveira.pt
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